Psykofarmakan Zyprexa och den kemiska attestupan i

Sverige
(uppdaterad 5 februari 2007)

Likemedelsbolaget Eli Lilly fick 270 000 000 kronor &r 2005 for forsiljningen av det
antipsykotiska medlet Zyprexa i Sverige [1]. Det hér innebér att Zyprexa var det 7:¢ mest
salda preparatet av alla, trots att det bara dr godként for en mycket liten grupp patienter
(personer som fatt diagnosen “’schizofreni”’; personer som dr “maniska”.) Zyprexa stod for
50,3 procent av Eli Lillys omsittning i Sverige ar 2005. Det hér ger en god bild av hur minga
av bolagets ladkemedelsrepresentanter som ar koncentrerade pa att med alla medel sélja just
Zyprexa.

Likemedelsverket varnade den 9 mars 2004 {6r ”6kad risk for dod och cerebrovaskuléra
hindelser [som stroke] vid behandling av dldre demenspatienter med Zyprexa”. Man skrev:
”Olanzapin [Zyprexa] dr inte godként for behandling av psykos och/eller beteendestdrningar 1
samband med demens. Det rekommenderas inte for behandling av denna speciella
patientgrupp.” [2]

Men det Liakemedelsverket skrev hade absolut ingen effekt. Tvdrtom sa 6kade utskrivningen
till dldre personer dn mer. Fran ar 2003 till 2006 har utskrivningen (i dygnsdoser) av Zyprexa
for aldersgruppen 85 ar och over 6kat med 27 procent. Utskrivningen for aldersgruppen 75-84
ar har okat med 29 procent [3]. (Socialstyrelsen uppgav tidigare pa grund av en felrdkning dn
hogre uppgifter.)

I ett antal artiklar strax fore jul avslojade New York Times i forstasidesartiklar Eli Lillys
illegala marknadsforing av Zyprexa i USA och bolagets mangariga morklédggning av
skadeverkningarna av preparatet. Tidningen hade kommit 6ver tidigare hemliga dokument
fran ladkemedelsbolaget, som visade Lillys plan for att marknadsfora Zyprexa for
patientgrupper medlet inte var godként for. Lillys plan hade namnet ”Viva Zyprexa” och gick
ut pa att (via lakemedelsrepresentanter) marknadsfora preparatet till allménlikare for att fa
dessa att skriva ut Zyprexa till dldre patienter med symtom pa demens [4].

Nar det géller skadeverkningarna av preparatet berittade den kénde svensk-amerikanske
professorn Curt Furberg i somras foljande om preparatet i tidningen Likemedelsvérlden:
”Allvarliga former av diabetes och kraftig viktokning har rapporterats. Ett réttsfall var pa
géng med Zyprexa och jag blev inkopplad, fick ta del av information och talade med en
advokat. Han, som var erfaren av liknande fall, beréttade att *det hér &r vérre dn allt annat jag
sett, det finns ingen chans att foretaget kan lata det har ga till domstol, da offentliggdrs allting.
De maste ga med pa en uppgorelse 1 godo’.” [5]

Men nu har alltsé delar av detta hemliga material avsldjats av New York Times. Eli Lilly
visste redan tidigt att Zyprexa orsakade extrem viktokning med &tf6ljande hog risk for
diabetes och andra sjukdomar. Redan 1999 kénde Lilly till att studierna av Zyprexa visade att
16 procent av de personer som tog preparatet i ett ar gick upp mer &n 30 kilo [6]. De ldkare
som skrev ut Zyprexa fick inget veta.

Eli Lilly har gatt med pa att betala ut svindlande 9 miljarder kronor (1,2 miljarder dollar) till
26 000 patienter som stimt bolaget for de skador de fatt av Zyprexa. Bolaget har gjort upp 1
godo for att inget av det ovan nimnda materialet ska bli offentligt (som det blir vid ett
domslut). Likemedelsbolagets hogsta chef, Sidney Taurel, gjorde med anledning av dessa
overenskommelser det fantastiska uttalandet att ”dessa krav saknar grund” men att man “’tog



det svara steget for bolagets basta” [7]. Vi forvintas alltsa tro pa att man betalade 9 miljarder
kronor for helt grundlosa pastaenden frén 26 000 patienter. Fantastiskt! Tusentals andra
patienter star 1 ko for att fa ersdttning for de allvarliga skador de fatt av Zyprexa; de skador
som Lilly ként till sedan 90-talet.

Men det dr inte bara patienter som stéller krav pd lakemedelsbolaget. Statsaklagarna i ett antal
delstater har begirt att bolaget ska std for de medicinska kostnaderna for skadorna fran
behandlingen med Zyprexa. Delstaten Mississippi stdimde Lilly i juli och hdavdade att
lakemedelsbolaget hade dolt skadeverkningarna av psykofarmakan, samtidigt som man
overtygade lakare om att skriva ut preparatet for tillstind for vilka det inte var godként [7].
Och fler éklagare har blivit medvetna om vad som forsiggétt efter artikelserien 1 New York
Times. Den 18 januari krdvde statsaklagarambetet i delstaten Illinois att ”Lilly 1dmnar in
marknadsforingsmaterial, e-postmeddelanden och andra dokument med information om
reklamen for Zyprexa”. Den 19 januari krdvde statsaklagarambetet i Vermont samma sak [8].

Zyprexa ges alltsd i Sverige till dldre demenspatienter — for vilka det inte dr godként, for vilka
det inte &r till ndgon nytta och for vilka det 6kar risken ”for dod och cerebrovaskulira
hindelser” — och det ges ofta till denna patientgrupp med tvang, vilket dr en uppenbar
brottslig handling. Att ge Zyprexa med tvang till denna grupp kan inte pa nigot sétt forsvaras
med hanvisning till nodregler — att patienten skulle lida allvarlig skada om preparatet inte
gavs; det ar 1 sjdlva verket tvdrtom: personen riskerar bevisligen att lida allvarlig skada, till
och med dod, av att ges Zyprexa.

En underskdterska vid ett dldreboende berdttade hur det gér till nar ldkemedelsrepresentanter
kommer pé besok for att marknadsfora antipsykotiska medel (i det hér fallet
lakemedelsbolaget Janssen-Cilags motsvarighet till Zyprexa, Risperdal). Forsdljarna vinder
sig direkt till sjukskoterskor och underskdterskor eftersom de vet att dessa grupper har en hel
del att séga till om nér det géller de dldres mediciner. Janssens likemedelsrepresentant vill
overtyga vardpersonalen om att de dldre verkligen behdver det antipsykotiska medlet och tar
till grova 16gner for att sélja preparatet. I ett e-postmeddelande till avdelningen (april 2006)
skriver representanten om de goda effekterna av preparatet och att "Risperdal INTE ger 6kad
dddlighet och man kan inte binda detta till CVA [Cerebrovascular accidents]. Detta har
lakemedelsverket sjdlva sagt”. Kanske hoppades Janssens representant pé att ingen skulle titta
pa den text som bolaget tvingats skriva in i produktresumén (i FASS): ”En signifikant hogre
incidens av cerebrovaskuléra biverkningar sdgs hos patienter behandlade med Risperdal
jamfort med placebogruppen.”

Historien om Eli Lillys likemedelsrepresentanter och deras marknadsforing i Sverige av
Zyprexa aterstar att skriva. Den illegala aktiviteten maste dock ha varit mycket stark sedan
Likemedelsverkets varningar i mars 2004 — 6kningen i utskrivna dygnsdoser har alltsd varit
29 procent (for gruppen 75-84 ar) efter det att Likemedelsverket utfardade varningarna.

e Det dr inte av en hdndelse som utskrivningen av Zyprexa till gamla 6kar. Det &r inte
av en hdndelse som ldkare och vardpersonal tror att gamla, dementa ménniskor maste
f4 denna psykiatriska drog (som inte dr godkind for dem, och som sénder dem i en
alltfor tidig grav). Situationen 4r SKAPAD. Den ér skapad av ldkemedelsbolaget Eli
Lilly och dess lakemedelsrepresentanter, som illegalt marknadsfort preparatet for
indikationer det inte dr godként for. Den &r skapad av de psykiatriska opinionsledare
som gjort sig till talesmén for det positiva med nya antipsykotiska medel, som
Zyprexa, och som medverkat 1 Eli Lillys morkldggning av de allvarliga
skadeverkningarna.



Ldkemedelsverket slog i april 2004 till mot ett nyponpulver. Det drogs in. Anledningen
var som myndigheten sade: ”’Om syftet &r att lindra eller bota besvir ska man ocksa
visa det.” Lagen skulle f6ljas och den fanns till ”{or att skydda konsumenter mot
kvacksalveri” [9]. Men lagen verkar inte vara tillimplig for Eli Lilly. Bolaget har visat
for Likemedelsverket att Zyprexa inte bara “inte lindrar eller botar besvir” utan ocksa
ger extrem dvervikt med atfoljande hog risk for diabetes, och 6kad risk for dodstall
och stroke hos gamla. Trots det har utskrivningen till patienter i aldersgruppen 75-84
ar 6kat med 29 procent sedan slutet av 2003. Vad har Likemedelsverket gjort ”{or att
skydda [dessa] konsumenter”? Var ér direktiven om forbud mot utskrivning av
Zyprexa, var dr polisanmélningarna mot Eli Lilly, som uppenbarligen pa illegalt sétt
marknadsfor preparatet for gamla? Var finns de kraftfulla atgédrderna mot
kvacksalveriet?

Likemedelsverket har genom professor Bjorn Beerman svarat pa uppgifterna i denna
artikel. Svaret &r skrivet i en anda av arrogans, och ett belysande exempel pa
myndighetens underlatenhet att agera mot lakemedelsbolags uppenbara kriminalitet.
Beerman anser foljande om uppgifterna i artikeln: ’Skrivelsen tar upp forhallanden 1
USA men Likemedelsverket kan inte agera mot marknadsforing i ett annat land.” Som
var och en som last artikeln kunnat konstatera géller denna i allra hogsta grad Sverige
— vad som &r skillnaden &r att amerikanska myndigheter nu agerar mot Eli Lillys
illegala verksamhet, medan svenska myndigheter sover [10, kopia av brevsvar fran
Beerman].

Och vad har Socialstyrelsen gjort for att skydda patienterna? Myndigheten kénner till
den illegala marknadsforingen, man kanner till att 1dkare skriver ut Zyprexa till massor
av minniskor for vilka det inte &r godkédnt — man kénner till kvacksalveriet, och
avsaknaden av vetenskap och beprovad erfarenhet”. Man kénner till
skadeverkningarna och man &r helt pa det klara med att manga gamla far
psykofarmaka som skadar dem och i sjdlva verket dr en form av kemisk é&ttestupa. Var
ar de samlade kraftfulla atgidrderna? Var finns polisanmélningarna och kraven pa
indragna legitimationer?

Och i avsaknad av anmélningar frdn Lakemedelsverket och Socialstyrelsen — nér ska
aklagarmyndigheterna borja agera for att gora slut pa kriminaliteten? Brotten ligger i
Oppen dager; det behdvs ingen storre fantasi for att leta fram bevisen:

a) En toxisk psykiatrisk drog, for vilken myndigheter varnar, skrivs ut till gamla for
vilka den inte dr godkénd; det dr vélkant att den ger svara forgiftningsskador —
overvikt, diabetes, stroke, dod (brott: vallande till annans dod, misshandel,
korruption etc.);

b) Eli Lilly och dess representanter har pa ett illegalt sitt marknadsfort Zyprexa for
tillstdnd for vilka det inte dr godként och har undanhéllit kinda skadeverkningar
frdn medlet; denna illegala marknadsforing har lett till svira skador pa patienter;
den har ocksa lett till stora ekonomiska vinster for likemedelsbolaget (brott:
bedrdgeri: ”Den som medelst vilseledande formar nagon till handling eller
underlatenhet, som innebdr vinning for gadrningsmannen och skada for den
vilseledde eller ndgon i vars stille denne ar, domes for bedrageri till fangelse 1
hogst tva ar”, korruption, forfalskning, véllande till annans déd, misshandel, etc.);

c) Itillagg till att gamla far en psykiatrisk drog som inte dr godkédnd fér dem, och
som orsakar svara forgiftningsskador, sd ges de ocksé i ett antal fall denna drog



med tvang, 1 strid med grundlagen och Europakonventionen om de ménskliga
rittigheterna. Det kan, som sagts ovan, i inget enskilt fall vara tillimpligt att
hinvisa till nédreglerna nér det géller utskrivning av Zyprexa till dldre
demenspatienter (brott: grov krankning av de ménskliga rittigheterna, olaga tvang,
misshandel etc.).

Det behovs inte mer tyckande om att ”de dldre far for médnga mediciner”. Det star klart att
gamla, med medel som Zyprexa, ’erbjuds” en kemisk &ttestupa for att inte belasta systemet
och for att skapa profit for ldkemedelsbolag, psykiatriska auktoriteter och andra som har
intresse 1 att det ser ut som det gér. De myndigheter som ar ansvariga for att hantera dessa
brott behover inte gora fler langtidsutredningar. De behdver agera, de behover stilla de
ansvariga infOr ritta och fa slut pa Gvergreppen.
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