Socialstyrelsen och de 305 unga som kordes till sjukhus efter
Overdoser 1 suicidalt syfte av ADHD-droger

19 december 2024

Socialstyrelsens rekommendationer har gjort att Sverige nu ligger i varldstoppen vad galler
att 6sa ut amfetaminpreparat ("ADHD-medicin”) till unga. Och med det féljer ett
alarmerande antal unga som fatt koras till sjukhus efter 6verdoser i suicidalt syfte av
samma ADHD-droger. Men Socialstyrelsen tar inget ansvar, vill inte lyssna, vill inte svara pa
fragor, blundar och latsas som att den katastrofala situationen inte finns.

Forra aret kordes 305 unga (10-19) till sjukhus efter 6éverdoser i suicidalt syfte av ADHD-
droger (Ritalin, Concerta, Elvanse, Strattera, Intuniv etc.). Fall som rapporterades av
lakare/sjukvardspersonal till Giftinformationscentralen (GIC). Det hogsta antalet nagonsin.

En av dessa ADHD-droger, det storsdljande amfetaminet Elvanse, uppmarksammades i
somras i Aftonbladet (29/7). Man skrev da om skadorna av pillret i artikeln “Rekordmdnga
rapporter om biverkningar — substans mot adhd i toppen”. Det var en befogad
uppmarksamhet da Lakemedelsverket upprattat hela 140 biverkningsrapporter fér 2023 om
barn och unga som tagit 6verdoser av just Elvanse i sjalvdestruktivt syfte. Anledningen till att
man for Elvanse — men tyvarr inte om fallen runt de andra ADHD-drogerna — upprattat
biverkningsrapporter, ar att Sverige ar det koordinerande utredningslandet i Europa for
sakerhetsuppféljningen av Elvanse.

Man maste, for att forsta det ovanstaende, veta att psykiatriker INTE skriver
biverkningsrapporter om de barn och unga som visar sjalvdestruktivt beteende i samband
med intag av ADHD-droger. Forra aret inkom 2 (!) sadana rapporter. Det borde alltsa vara
valdigt omtumlande for dem som granskar skador i samband med ADHD-droger att veta att
140 biverkningsrapporter nu upprattats av Likemedelsverket — enbart fér amfetaminet



Elvanse. For de Ovriga, 305-140=165, fallen som kordes till sjukhus efter 6verdoser av andra
ADHD-droger har Lakemedelsverket an inte upprattat nagon biverkningsrapport.

For att upprepa: Vi har alltsa for forra aret 140, av Likemedelsverket upprattade allvarliga
biverkningsrapporter, om barn och unga som fatt koras till sjukhus efter 6verdoser i
suicidalt syfte av just Elvanse.

Uppgifterna ovan har utfatts genom den utmarkta svenska offentlighetsprincipen, som ger
oss medborgare mojligheter att fa data om vad som pagar pa olika myndigheter och hur
dessa hanterar alarmerande uppgifter. Den ger mojlighet till granskning och till att inte
enbart vara en megafon fér vad berérda myndigheter behagar lata oss veta.

Och vad vore rimligare an att rikta fragor till Socialstyrelsen (Kunskapsmyndigheten) om
konsekvenserna av myndighetens behandlingsrekommendationer om ADHD. Att stdlla dessa i
relation till de katastrofala siffrorna om unga som fatt koras till akuten efter 6verdoser av just
de amfetaminpreparat som myndigheten drivit upp anvandningen av.

Vad vet Socialstyrelsen om dessa fall? Vad hande med dessa barn och unga néar de skrevs ut
fran akuten och kom pa aterbesok till den psykiatriker som forskrivit amfetaminpreparaten
till dem? Fick de samma piller igen; skrevs &nnu mer psykofarmaka ut? Vilken uppfoljning har
Socialstyrelsen gjort?

Svaren fran Socialstyrelsen gor dock att man starkt maste ifragasatta vilka intressen
myndigheten anser sig representera. Vi borde férvanta oss ett bekymrat svar om situationen,
information om vad Socialstyrelsen vet om forhallandena, data om vad myndigheten avser
att gora for att forhindra att dessa skador fortsatter att ske. Men i stallet ger myndigheten
(utredaren SvM) ett arrogant svar, att det hdr dr inget fér Socialstyrelsen, vind dig till
Ldkemedelsverket.

Kort sagt, Socialstyrelsen tar inget ansvar, vill inte lyssna, vill inte svara pa fragor, blundar
och latsas som att den katastrofala situationen inte finns.

Nar media knackar pa om ADHD-diagnosticering och behandling brukar svaren vara att

Okningen i diagnosticering och forskrivning av amfetaminpreparat beror pa “battre kunskap”,
och att myndigheten "féljer utvecklingen noga”.

Man kanske da ocksa borde fraga: Beror den har 6kningen av skadade barn och unga ocksa
pa "battre kunskap”, och vad har myndigheten fatt fram om saken nar man nu “féljer
utvecklingen noga”?
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