807 unga tog O6verdoser av antidepressiva i
sjalvdestruktivt syfte 2022 — helt osynliggjorda

Overdoser antidepressiva i
sjalvdestruktivt syfte, unga 10-19

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Ny statistik fran Giftinformationscentralen (GIC) berattar om det totala antalet fall
(inrapporterade fran allmanheten och sjukvarden) av 6verdoser av antidepressiva i
sjalvskadligt syfte bland barn och unga 10-19 ar for 2022. (1) Vi ser den absolut
hogsta nivan nagonsin. Vi ser 807 fall, en 6kning med otroliga 80 procent pa tva ar. Vi
ser i underlaget runt 650 unika fall rapporterade av akutvardspersonal, jamfort med
439 fall for 2021 - en 50-procentig 6kning pa ett ar.

Bakom de torra siffrorna doljer sig forstas en ofantlig tragik med barn och ungdomar
som i de flesta fall fatt dka ambulans till akutmottagningar for behandling.

Det har ar fakta som ar sa opassande och obehagliga att ansvariga myndigheter och
politiker sticker huvudet i sanden, och ldtsas som att barnen inte finns - har kan vi
verkligen prata om barn som blivit osynliggjorda!

Vansinnet med barn som tar éverdoser - ofta av sin egen av psykiatriker utskrivna
"medicin” - ar heller ingen nyhet, aven om 6verdosfallen nu natt en niva som politiker
och ansvariga myndigheter (forhoppningsvis) inte langre kan blunda for.

384 FLICKOR till akuten efter 6verdoser av Sertralin — som inte ska ges till barn

Underlaget fran GIC visar, att under de sista tva dren har 384 flickor (12-17 ar) hamnat
pa akuten efter att ha tagit 6verdoser i sjalvskadligt syfte av det antidepressiva medlet
Sertralin (Zoloft) - dar ALLA fallen rapporterades av akutvardspersonal till GIC. (163
flickor 2021 och 181 flickor 2022.)

Och det speciella med det hér ar att Sertralin, férutom att inte vara godkant som
behandling av nedstdmda barn eller barn med dngest, har foljande ord i den godkdnda
produktresumén (SmPCn): "Effekt har inte visats hos barn och ungdomar med
egentlig depression”. "Sertralin skall inte anvindas vid behandling av barn och



ungdomar under 18 ar, forutom till patienter i aldrarna 6-17 ar med
tvangssyndrom.” Produktresumén anger de villkor som giller for preparatets
godkdnnande. (2)

Preparatet "skall inte anvdndas”, "Effekt har inte visats”. Men svenska
barnpsykiatriker bryr sig inte ett dugg om att lakemedelsbolagen inte kunnat pavisa
nagon positiv effekt ens i sina egna vinklade studier. Och vad varre ar, de bryr sig heller
inte om att Sertralin - liksom andra antidepressiva medel - sedan lange bevisats 6ka
risken for sjalvmordsbeteende.

Under 2022 fick 9 823 flickor 12-17 ar Sertralin enligt utlaimnade data fran
Socialstyrelsen.

Man skulle kunna tycka att det vore intressant med en utredning om férhallandet mellan
forskrivningen av Sertralin till flickor och den andel flickor som hamnar pa akuten efter
overdoser i sjdlvskadligt syfte eller sjdlvmordssyfte av samma preparat. Men varken
Socialstyrelsen eller Folkhdlsomyndigheten har ndgra som helst data om det - och
foljaktligen inte heller socialdepartementet.

Dessa barn ar helt osynliggjorda - varfor ar de sa ointressanta?
Socialstyrelsen, Lakemedelsverket och den exploderande férskrivningen att
antidepressiva till barn i Sverige

Lakemedelsindustrins intressen ar val omhandertagna bade pa Socialstyrelsen och
Lakemedelsverket. Forhdllandena beskrivs bast med termen "institutionell korruption”.

Det ar den hdrva av psykiatriskt "sakkunniga”, med mycket intima kopplingar till
lakemedelsindustrin, som styr dessa myndigheters behandlingsrekommendationer och
ser till att forskrivningen av antidepressiva ar runt tre ganger sa hog i Sverige som den
ar i vara grannlander Norge och Danmark.

Antidepressiva medel till unga 10-14 ar i Sverige, Norge och Danmark
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Antidepressiva medel till unga 15-19 ar i Sverige, Norge, Danmark
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600 000 skal till att hylla antidepressiva och " ADHD-droger” — och osynliggdra
skadorna

Tank att personer som utbildat Sveriges barnpsykiatriker i férskrivning av
antidepressiva och "ADHD-droger”, ligger bakom de rekommendationer som gjort
ovanstdende férskrivning mojlig, och indirekt drivit fram tragiken av 6verdoser i
sjalvskadligt syfte - faitt manga hundratusen av tillverkarna av preparaten.

Och tank att samtidigt ga rakt emot "lagtexten” - de villkor under vilka lakemedel ar
godkdnda (som dterfinns i produktresumén i FASS, Farmaceutiska specialiteter i
Sverige). Vi ska da veta att det ar direkt olagligt for lakemedelsbolag att i sin
marknadsforing "gora pastdenden som motsiger sammanfattningen av produktens
egenskaper” (EU-domstolen i mal C-249/09).

Sa hur gér man da? Jo, man later skenbart opartiska psykiatriker sta for
marknadsforingen.

Vi later en av dem som marknadsfort bolagens preparat pa ett utmarkt satt,
barnpsyKkiatriker Hikan Jarbin, sjialv beratta:

e "Vitycker ... att riskerna med SSRI kraftigt 6verdrivits och inte motiverar idag
aktuell Fasstext.” (3)

e "I Sverige har man inte blivit radd for alla larm om att férskriva SSRI till
ungdomar, vilket ar bra. (4)

e "Att ha tillrackligt stor och adekvat forskrivning av centralstimulantia ar en
markor att barnpsykiatrin i lanet fungerar val.” (4)

e "Jattebra” (om den kraftiga 6kningen av antidepressiva bland unga). (5)

Och det kanske mest anmarkningsvarda: "Texten i FASS ar, tycker jag, ar snudd pa
tokig.” (6) Den ytterst befogade varningstexten om den 6kade sjalvmordsbenadgenhet,
som antidepressiva framkallar, avfardas alltsa av Jarbin som “snudd pa tokig” och som
inget som patienter ska lyssna pa.



Ja, det fanns manga hundratusen goda skal till att marknadsfora preparaten pa det har
sdttet. Nar Jarbin anlitades som "opartisk” expert av Likemedelsverket 2016, till att
”skriva riktlinjer for lakemedelsbehandling av depression”, avsléjades att han fatt
ndstan 600 000 kronor av lakemedelsbolag, under dren 2009-2015, for att ge
"utbildning” i psykofarmakologisk behandling av barn och unga - med andra ord
marknadsforing av bolagens produkter. Den inlimnade javsdeklarationen kan vara
vard ett noggrant studium. (7)

Och vi forstar hur det kommer sig att dessa, pa sa satt "utbildade” barnpsykiatriker, inte
skrev en enda biverkningsrapport om alla dessa hundratals barn som tagit
overdoser i sjalvskadligt syfte.

Kom inte barnen tillbaka till BUP efter intagningen pa akuten? Eller var deras éverdoser
av forskrivna antidepressiva medel inte varda att rapportera?

Janne Larsson
skribent/researcher
10 april 2023

(1.) Giftinformationscentralen, Overdoser av antidepressiva i sjilvskadligt syfte, aldersgruppen 10-19,
https://jannel.se/GIC.Antidepressiva.Overdos.Sjalvskada.pdf

(2.) Sertralin Teva, FASS, Produktresumé (besokt 10 april 2023) Sertralin Teva - FASS Vardpersonal

(3) Isacsson G, Bejerot S, Jarbin H. Férre barn behandlas med SSRI, fler begar sjalvmord. Orovackande trend bland barn och
unga i USA. Lékartidningen. 2007;104:3180-1.
http://www.lakartidningen.se/OldWebArticlePdf/7/7840/LKT0743s3180 3181.pdf

[4] Janusinfo, Lakemedel kompletterar samtalsterapi inom barnpsykiatrin, Sammanfattning av féredrag, Stockholms
lans landsting, 29 april 2008.

(5) Fler ater ldkemedel mot depression. Halmstad7dagar, 2-8 april 2014.
(6) Filmen Who Cares in Sweden, intervju med Jarbin, 2012.

(7) Jarbin, javsdeklaration till Likemedelsverket, 4 september 2015
http://jannel.se/LV.IntressekonfliktJarbin.pdf



https://jannel.se/GIC.Antidepressiva.Overdos.Sjalvskada.pdf
https://www.fass.se/LIF/product?nplId=20060510000048&userType=0&docType=6&scrollPosition=436.0500183105469
http://www.lakartidningen.se/OldWebArticlePdf/7/7840/LKT0743s3180_3181.pdf
http://jannel.se/LV.IntressekonfliktJarbin.pdf

